
Visningsprogram för 3-åriga gångartshästar (2020) 
 

Inledningsvis skall hästarna skall ges god möjlighet att bekanta sig med banan innan 
bedömningen påbörjas och progamuppläsningen startar. (Ca 2 min) 
 

1. Följ fyrkantspåret i arbetstrav under lättridning. Visa hästens kvalitet och förmåga 
genom att använda fyrkantspåret samt volterna vid A och C. Ca 2-3 långsidor, 
arbetstrav, längning, förkortade steg på kortsidorna och spårning. 
 

2. Byt varv på lämpligt vis. 
 

3. Följ fyrkantspåret i arbetstrav under lättridning. Visa hästens kvalitet och förmåga 
genom att använda fyrkantspåret samt volterna vid A och C. Ca 2-3 långsidor, 
arbetstrav, längning, förkortade steg på kortsidorna och spårning. 
 

4. Övergång till skritt. Under fri skritt, 3 serpentinbågar från A och C på så lång tygel 
som möjligt.  Visa hästens kvalitet och förmåga i skritt.  
 

5. Ta lätt kontakt med tygeln och därefter igångsättning till trav. Fatta galopp på 
lämpligt sätt och följ sedan fyrkantspåret.  
 

6. Visa hästens kvalitet och förmåga ( i lätt sits),    genom att använda fyrkantspåret 
samt volterna vid A och C. Ca 2-3 långsidor, arbetsgalopp, längning, förkortade steg 
på volterna och böjning. 
 

7. Övergång till trav och byt varv genom att vända snett igenom på diagonalen.  Vid 
passerandet av X överstrykning under tre-sex steg där hästens form skall förbli 
oförändrad.  
 

8. Fatta galopp på lämpligt sätt och följ sedan fyrkantsspåret. Visa hästens kvalitet och 
förmåga ( i lätt sits) genom att använda fyrkantspåret samt volterna vid A och C. Ca 2-
3 långsidor, arbetsgalopp, längning, förkortade steg på volterna och böjning.  
 

9. Bryt av till trav och genom att länga ut tygeln visa att hästen söker sig framåt, nedåt 
och länger sin hals. Visa detta åt båda hållen.  
 

10. Övergång till fri skritt och följ fyrkanten på lång tygel.  Visa hästens kvalitet och 
förmåga i båda varven.  
 
 

11. Bedömningen avslutad.  
  
 

 
 
 
 


